CONDERG - CONSORCIO DE DESENVOLVIMENTO DA REGIAO DE
GOVERNO DE SAO JOAO DA BOA VISTA

CONDERG HOSPITAL REGIONAL DE DIVINOLANDIA

Relatorio de Gestao da CCIH

1 - Apresentacéao

A Comissao de Controle de Infeccao Hospitalar CCIH é formada por membros
executores -01 enfermeira, 01 farmacéutica e 01 infectologista e consultores-
representantes de outros setores: Diretor Clinico, Coordenador do hospital,
Biomédico, Enfermeira, Farmacéutica e Enfermeira setor dos Excepcionais.

A CCIH reuni-se ordinariamente as segundas-feiras e extraordinariamente
sempre gque necessario.

E de competéncia da CCIH:

e Elaborar, implementar e manter Programa de Controle de Infeccoes
Hospitalares.

e Implementar e manter um sistema de vigilancia epidemiol6gica das
infec¢des hospitalares.

e Elaborar e divulgar relatérios periédicos (mensais), sobre os principais
indicadores epidemiologicos relacionados ao controle das infecgoes
hospitalares.

e Realizar investigacdo epidemiolégica de casos e surtos, sempre que
indicado, instituindo as medidas de controle necessérias.

e Sugerir medidas que resultem na prevencdo ou controle de infeccoes
hospitalares.

e Propor e elaborar com o setor de Educacdao Continuada no
desenvolvimento de programas de capacitacdo de recursos humanos das
diversas areas nas questdes ou temas que possibilitem o controle e a
prevencao das infecgdes hospitalares.

e Elaborar, propor e implementar normas e rotinas técnico-administrativas,
em conjunto com os diversos setores do hospital que estejam envolvidos,
visando o controle e a profilaxia das infecgdes hospitalares, bem como
supervisionar a sua aplicagao.

e Desenvolver um Programa de Controle de Antimicrobianos, em
colaboragdo com os varios setores.

e Participar com um representante nas comissées de padronizacao de
medicamentos.

e Promover a notificacdo e providenciar o envio aos érgaos competentes,
dos registros das doencas de Notificacdo Compulsoéria e auxiliar na sua
investigagédo epidemiolégica.

2 — a) Oferta de Servicos Prestados

Oferecer estratégias de controle e prevencao da infeccao hospitalar, através de
diversas medidas: protocolos, treinamentos, busca ativa, busca passiva, busca
fonada, investigacdes epidemiolbgicas, entre outras.
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b) Comissoes Hospitalares que participa

Ana Claudia Martins — Enfermeira: CCIH, CIPA, CQH, CFT
Rosalina Ribeiro Lima Dias — Farmacéutica: CCIH, CFT e Comissao de
Avaliacao dos Servicos Prestados pela Instituicao

3 —_a) Organograma do Setor

Coordenadora
CCIH
Diretoria de
Diretoria Diretoria de i S . .
Técnica Enfermagem Reabilitacao Diretoria Diretoria
Neuroldgica Administrativa Clinica

b) Gestao de Pessoal

Quadro de Funcionarios:
¢ 01 Médico Infectologista
¢ 01 Farmacéutica
¢ 01 Enfermeira

Carga Horaria:
Médico/Farmacéutica: 5 horas semanais.
Enfermeira: 30 horas semanais de segunda a sexta.

Participacao em Treinamento:
» Hepatites virais
e Indicadores de Infeccdo Hospitalar para Hospitais de Longa
Permanéncia/Psiquiatricos
e Consultoria e Treinamento sobre Infeccao Hospitalar e Higiene de Ambiente
nos Servigos de Saude
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Especializacdo em controle de Infec¢cdo Hospitalar

Realizacao de Treinamento:

Higienizacdo das Maos

Treinamento de Limpeza e Desinfeccao de artigos.
Treinamento de Esterilizacdo de Artigos.
Precaucodes e Isolamento

Escabiose

Higiene e Limpeza do Ambiente Hospitalar
Biosseguranca e Higienizacdo das Maos
Prevencao de Infecgcdo em Cateter Urinario
Gerenciamento de Residuos Servigos de Saude

Realizacao de Indicadores:

Cobertura Vacinal dos Profissionais do Conderg — Grafico 1
Quantidade de Acidentes com Material Biol6gico/Mensal — Grafico 2

¢ Quantidade de Acidentes com Material biol6gico/Especialidade — Grafico 3

Taxa de Infeccao em Cirurgias Limpa — Grafico 4

Taxa Global de Infeccao Hospitalar — Grafico 5

Serie histérica e casos IH 2005 a 2010 — Grafico 6
Grafico de tendéncia de IH no Conderg — Grafico 7
Taxa de Cobertura das Vistorias nos setores — Grafico 8
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Grafico 1 — serie historica de 2007 a 2010 demonstrando Tna cobertura
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Grafico 2 — Comparando 2009/2010 houve reducao do indice geral

Acidente Material Biologico 2009-2010
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Grafico 3 — Comparando 2009/2010 por profissional houve redugéao do indice
de acidente da maioria dos profissionais e aumento de ocorréncias com equipe
de médicos



CONDERG - CONSORCIO DE DESENVOLVIMENTO DA REGIAO DE
GOVERNO DE SAO JOAO DA BOA VISTA
HOSPITAL REGIONAL DE DIVINOLANDIA

Taxa Infecgao Cirurgias Limpas
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Grafico 4- Taxa de Infecgao em Cirurgias Limpa
Taxa Global Infeccao Hospitalar
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Grafico 5- Taxa apurada dentro do limite aceitavel
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Grafico 6- Serie histoérica e casos IH 2005 a 2010 tendéncia a reducao da taxa.
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Grafico 7 - Grafico de tendéncia de IH no Conderg
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Vistorias Realizadas 2009/2010
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Grafico 8 Série historica de 2009/2010 demonstrando um aumento das
vistorias realizadas nos setores

4) Principais Realizacoes 2010

e Comissao de infeccao hospitalar atuante

¢ Resultado positivo com indice de 100% de aprovacdo nas auditorias
externas, mostrando avangos comparados ao ano anterior

e Atualizagdo de Manual Operacional

e Metas apontadas internamente e pelo CQH foram transformadas em planos
de acao

» Elaboracdo do macro processo

e Desenvolvimento dos planos de acao de Prevencao e Controle:

Estratégias de Prevencao:

e Atualizacado, divulgacdo e Treinamento do protocolo de Limpeza e
Desinfecgao de artigos.

e Atualizagao, divulgagcéo e Treinamento do protocolo de Esterilizagdo de
Artigos.

e Atualizagao, divulgagao e treinamento do servigo de higiene e limpeza.

e Elaboracdo, divulgacdo e treinamento do protocolo de Prevencao de
Infeccdo em Uso de Cateter Urinario.

e Acompanhamento e controle da vacinacdo dos funcionarios, com
cobertura de 84,42%
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Estratégias de Controle:

Controle e acompanhamento dos casos de acidentes perfuro-cortantes.
Acompanhamento do controle bacterioldégico da agua

Acompanhamento da Desratizacao e Desinsetizacao realizada .
Comparacéao de dados sobre infeccao hospitalar com CVE

Implantacdo da coleta de dados de Vigilancia Epidemiolégica
Implantacdo de controle do uso de antibidticos restritos e liberados
separados em hospital geral e solar.

e Notificagdo aos 6rgaos competentes dos casos de doencas de
Notificacado Compulséria

e Divulgacdo mensal de relatérios de ih para médicos e funcionarios, com
exposicao de graficos.

e Acompanhamento das culturas e antibiogramas com microorganismos
isolados e sensibilidade e resisténcia.

e Acompanhamento das aquisicoes de materiais, equipamentos, insumos
e saneantes certificando aquisicées de produtos registrados na ANVISA.

e Realizacao de vistorias em 66% dos setores.

5) Metas para Proximo ano

e Elaboracéo do PCIH para 2011

e Continuidade das atividades implementadas.

e Elaboracdo manual de bolso da CCIH

e Organizagao de Workshop em controle de infeccao hospitalar
e Manter taxa de IH abaixo de 3%

e Aumento da taxa de avaliagéo de cirurgia limpa acima de 75%

6) Perspectivas para 2011

e Continuidade das acoes implementadas,

» Busca constante de novas praticas com objeto de aumentar a seguranca
do paciente internado na instituicao

e Maior envolvimento dos profissionais que atuam na assisténcia do
paciente com relagdo ao controle de infeccéao.

7) Conclusao

A CCIH é uma comissdao em atividade desde 30/01/1999. No inicio era
extremamente tedrica e com o passar dos anos ela foi amadurecendo e aos
poucos as atividades propostas passaram a ser desenvolvidas na pratica.

Este ano com a possibilidade da contratacdo de uma enfermeira com carga
horaria disponivel para a comissao, viabilizou a implementacdo de acdes de
extrema importancia, que até entdo ndo eram praticadas pelo acumulo de
atividades da enfermeira anterior.

Com objetivo de melhoria constante a atual enfermeira esta concluindo curso
de Especializacao em Controle de Infeccdo em Servicos de Saude pela USP —
Ribeirdo Preto, o que em muito contribuird para crescimento do servico.




